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-  P Ê C H E  P L A I S A N C E  -

La palangre est une ligne dormante reposant en général sur le fond.
Celle-ci est composée d'une ligne mère sur laquelle sont fixés des
avançons munis d'hameçons appâtés. La ligne mère est descendue au
fond de l'eau au moyen d'un orin en tresse bitumée sur lequel est placé
un plomb d'environ 2 kg ; l'ensemble est rattaché à une bouée de
repérage porteuse de l'immatriculation du bateau.

La palangre bigoudène se caractérise par son apparente simplicité d'une
redoutable efficacité : un nombre d'hameçons limité, un seul point d'ancrage,
des éléments démontables, une réserve de corde réglable et adaptable au
fond, une pose facile et à la portée de tous. Le schéma montre avec
précision la technique de montage ainsi que tous les éléments utilisés.

Les poissons recherchés sont principalement les dorades, mais cette
ligne nous réserve d'heureuses surprises avec bars et autres… Toutes
sortes d’appâts peuvent être utilisés ; on emploie principalement des
pieds de couteaux et des myes, si possible frais. 

C'est une pêche dynamique qui se pratique avec deux palangres en
alternant pose et relève  ; chaque ligne devant rester en principe
immergée pendant une vingtaine de minutes afin de conserver toutes
les propriétés attractives de la plupart des appâts.
Cette pêche nécessite un minimum d'organisation à bord et chacun
trouvera ses propres astuces pour un maximum de confort. Pour les
débutants, à chaque relevage, il est conseillé de :
• décrocher la ligne mère de l'orin ;
• l'enrouler sur un plioir ;
• désagrafer les avançons au fur et à mesure de la remontée.
Chaque élément est ainsi prêt à remettre à l'eau après eschage des hameçons.
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