En France, le tacaud est
présent tout le long du
[ittoral Mer du Nord,
Manche et Atlantique.
En Méditerranée, on
trouve plutét le capelan,
tres proche du tacaud,

- mais plus petit,

Sa taille maximale
dépasse rarement

45 centimetres sur

les épaves, au large,
ot il est peu péchée.
Plus preés des cotes,
sa taille moyenne est
de 30 centimetres.

“instinct grégaire, le tacaud aime a
se rassembler autour des épaves,
| des enrochements naturels ou artifi-
we dels ol il peut sabriter et trouver
sa nourriture, ce qui est d'ailleurs sa princi-
pale préoccupation. Clest un véritable sauve
bredouille les jours ol rien ne veut mordre.
Tout lui est bon, chair de poissons, coquilla-
ges divers, crabes, ophiures, vers arénicoles,
etc. Les plus gros sujets sont regroupés au
plus prés de Uobstacle on ils se réfugient &
la moindre alerte. Plus on s'&carte du refuge,
plus la taille diminue. A 30/40 métres, il ne
reste souvent que de petits sujets.

LA PECHE, LE MATERIEL

La canne doit &tre plutdt raide avec éven-
tuellement un scion en fibre de vere, type
buscle, comme indicateur de touche. Toute-
fois une canne en carbone de 2,40 métres
avec scion rigide permet de mieux percevair
les touches dans la main, cette touche étant
trés souvent bien marquée,

Le moulinet sera adapté a la canne, de pré-
farence & tambour fixe, du genre Daiwa G59
ou BG 60 ou 90 et garni de nylon 40,/100°
On peut également utiliser de la tresse 10 a
15 kg terminée par une dizaine de métres de
nylon amnésia ou équivalent ce qui permet
de migux percevoir la touche en grande pro-
fondeur,

Les bas de ligne, Le tacaud n'est pas regar-
dant, ni sur le diamétre du fil, ni sur le type
de bas de ligne. Tout est donc possible avec
CE poisson.

a) Bas de ligne de type japonais avec cli-
pots du commerce en acier gainé nylon
avec trois avancons trés courts munis d'un
cité d'un émerillon avec épingle que Uon
fixera sur le clipot et Uautre un hamegon
genre octopus taille 2 a 2/0. Uémerillon
a l'avantage d'empécher lz vrillage mais

(Tristopterus luscus)

permet aussi de remplacer facile-
ment lavancon et changer la
taille de Uhamecon. De maniéra
générale, le fait d'aveir de gros
hamegons, copieusement es-
chés, permet de ne prendre que
de gros sujets,

b} Bas de ligne tout nylon avec trois avangons
courts (10 cm maximum) en 70/100° ou
amnésia de 9 kg avec les mémes hamecans
que ci-dessus. Le gros diamétre du fil uti-
lisé permet de remonter des tacauds sans
trop de risque de casse, le vrillage crag par
ces poissons étant légendaire, l'avangon
reprend sensiblement sa forme initiale.

¢} Les trains de plumes du commerce ou fabri-
qués par le pécheur, toujours en gros dia-
métre, permet d'excellentes péches surtout
<'ils sont garnis d'appdts légérement ané-
migs, 3 hamegons suffisent amplement,

LES APPATS
La chair de poissons gras est excellente (ma-
quereau, chinchard, sardine...) mais la chair
de tacaud fraiche peut trés bien &tre em-
ployée avec succés. Larénicole coupée en
morceaux adaptés 3 la taille de hamegoen fait
merveille,
Taus les coquillages sont trés bien acceptés
par le tacaud, chair de coque, couteau, aman-
de, méme la bernique ou chapeau chinois
est trés intéressante et tient parfaitement a
'hamegon ce qui permet de prendre plusieurs
poissons avec le méme appat.

LE TACAUD ET LA CUISINE

La chair de tacaud frais est excellente & con-
dition gue les poissons soient vides trés rapi-
dement aprés la pache, surtout s'il fait chaud,
et lavés a U'eau de mer. Ensuite lever les filets
des plus beaux sujets et les passer a la poéle,
farinés ou non et légérement salés, c'est dé-
licieus,

On peut également cuire ces filets 3 la vapeur
d'un court bouillon sur la grille d'une paisson-
nigre et les accompagner d'un beurre fondu
additionné d'un filet de citron ou d'une sauce
hollandaise.
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