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Vous avez pu certainement comme nous remarquer d quel point cer-

tains pécheurs réussissent souvent mieux que d'autres ! Les hypothéses

les plus fantasques sont invoquées pour expliguer de telles différences :
leurres spéciaux, endroits secrets, techniques particuliéres, dons surnatu-
rels, sixieme sens ! La vérité est tout autre, ces pécheurs probablement
plus instinctifs et plus intuitifs s‘adaptent en permanence au milieu natu-
rel qui les entoure. Imitez-les, fondez-vous dans [‘écosystéme environnant,

pensez poisson et retrouvez un peu d'instinct animal presque totalement inhibé

\dﬂﬂj un monde ou vitesse et confort régnent sans partage !
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_ ETUDE DE LA CARTE MARINE
ELABORATION D'UNE STRATEGIE

La gente halieutique, quant & elle; pour sur-
vivie, doit & tout instant se prémunir contre
les prédateurs et penser aussi a se nourrr en
dépensant le moins d'@nergie possible : une
vraie gageure qui va nous servir de guide et
faciliter notre recherche des sites senses abri-
ter les espices convoitées,

Ne commettez surtout pas l'erreur de partir
en mer sans un plan préalablement &tabli en
'panant sur le hasard et sur une quelcongue
peche statistique. Votre chance de Téussite
est infime. Le poisson est trés localise, vous
allez trés rapidement étre convaincy que la
mer est immensément vide et vous décourager

a tout jamais, J

La bonne méthode consiste en un examen ap-
profondi de la carte marine de votre secteur.
Rechercher et noter tous les changements
brusques, toutes les dénivellations impartan-
tes, toutes les ruptures roche/sable ou sable/

sable, les éboulis rocheux, les roches anfrac-
tueuses, les bouges permanantes, les herbiers
et les algues, les arrivées d'eau douce et les
courants et aussi les bases frequentées par
les pécheurs locaux. Les endroits cumulant
un grand nombre dindices favorables seront

wirdécouvrir en toute priorita,

Choisissez, pour démarrer, 4 ou 5 sites pro-
metteurs, etablissez un plan de route en fonc-
tion des heures de marée, en prévoyant de
revenir plusieurs fois sur un méme site si vous
le jugez utile, Le GFS vous aidera grandement
pour vous y rendre, Attention toutefois aux
écarts liés aux différentes coordonnées géa-
disiques. Utilisez les informations fournies
par votre sondeur pour Uapproche finale et
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pensez d compléter toutes ces infarmations
par de bons amers souvent irremplacables en
action de péche.

NOS ALLIES, LES OISEAUX...

Waccordez gu'une confiance limiteeaux fqoe-
lands qui ont peu & peu perdu une partie da
leur instinct sauvage. Leurs relations avec les
pécheurs s‘apparentent parfois a de véritables
marchés de dupes ! La présence sur zone de
ces oiseaux est-elle lige @ une réelle activité
aquatique ou & la présence des bateaux dans
lesquels ils peuvent discerner quelques




Quren est-il vr

poissons déja capturés ! Fiez-vous plutat aux
attitudes des sternes, des fous de Bassan ou
méme des cormarans plongeurs. 5 ces oiseausx
se dirigent dans une direction précise a vive
allure, dites-vous bien gufils ne sont pas en
voyage touristigue mais gue gquelgue part
dans cette direction un repas les y attend.
Observez minutieusement et longuement a
la jumelle leurs comportements. Leur liew de
destination peut étre trés eloigné ; dans ce
cas, inutile diinsister mais si vous réussissez
a les accompagner une bonne surprise vous y
attend : la perspective probable d'une belle
péche et la découverte d'un nouveau site de
pache qui deviendra peut-8tre un de vos pe-
tits jardins secrets jusqu'd ce que d'autres en
fassent aussi la decouverte,

Vous aurez peut-&tre aussi la chance de les
surprendre en pleine action de chasse, em-
pressez-vous de participer au festin, mais de
grace ne gachez pas la féte par des allées et
venues intempestives qui finifont par faire
fuir les poissons et les oiseaux. La peche en
hateau ne s‘apparente pas d un grand prix de
formule un et les CV n' jouent pas un rile
primordial !

BIEN OBSERVER LA SURFACE
DE L'EAU...

Gardez toujours un il 3 la surface de l'eau.
Sachez reconnaitre les remous, les dénivel-
lations parfois imperceptibles, les weines
de courants, autant diindices révélateurs du
relief sous-marin, Les varations de couleur
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vous renseigneront sur la nature des fonds. La
présence de plancton est toujours un bon si-
gne, les petits &clats fugitifs sous la peau de
l'eau trahissent la présence de poisson four-
rage en fuite et le gros remous derriére vofre
leurre ne laisse aucun doute de la présence de
carnassiers dans le secteur

UN CARNET DE PECHE

Prenez [‘habitude de noter tous les paramé-
tres de vos parties de péche dans un carnet :
date et heure, marée, conditions météorolo=
gigues, parcours avec 85 heures et |es prises,
techniques de péche, leurres et appats utili-
ses, eto...

Voits ne pouvez pas vous imaginer combien
ce carnet pourra vous servir par la suite pour
décider d'un nouveau scénano. Certaines cor-
rélations vous parattront alors évidentes |

ET LELECTRONIQUE ALORS ? ...

Lutilisation exhaustive de Uelectronigue est
un leurre et méne inévitablement a une im-
passe. Le meilleur de tous les sondeurs ne
vous indiguera jamais od est le’poisson. Il
sera par contre en mesure de vous confirmer
la pertinence ou non de vos choix lorsgue
wous serez arrivé sur zone et vous fera ainsi
gagner un temps précieus 1. 550 vous indi-
gue clairement la présence de poissons, il est
temps pour vous de vous mettre en péche ;

aiment 2

dans le cas contraire, il est préférable daller
explorer une gutre zone, quitte 3 revenir sur
votre premier choix plus tard, Yotre GPS pos-
séde une fonction GOTO mais cest & vous de
chaisir le waypoint sur lequel vous avez deé-
cidé d'aller pécher en fonction des paramétres
doent vous disposez.

Lélectronique intervient donc comme une
aide précieuse pour la sécurité, 13 navigation
ot la peche, et s'avers souvent indispensable
pour mener @ son terme le scénario gue vous
avez choist. Mais la plupart des décisions cru-
ciales que vous aurez & prendre dépendront

surtout de vos expériences passéss et des v
servations du milieu naturel que vous ferez.
en temps réel sur vos sites préférés. Dans ces
conditions vuhe ﬁ[zttramque de hnrcf unus;-

donnera El'll'lE!‘!'E satisfaction et vol

tra de progresser encore plus vite dans'vns.;

découvertes halieutigues.

EN CONCLUSION

Ce sens de U'eau, ce fameux sixidme sens, n'est
assurément pas trés facile & acquére mais il

n‘en demeure pas moins 3 la portée de cha-

cun d'entre nous pour peu que nous fassions
preuve d'un peu de methode, d'attention et
de persévérance. C'est tout e bonheur gue
nols vous souhaitons.

A bientét pour de nouvelles aventures
halieutigues. -

-— Jean FANFOUATS




